
Kaschrut
Jüdische Speisegesetze



Das Wort “Koscher”
rituell passend, geeignet 
 ”kascher“ - כשר

Tora-Terminologie:  
 rituell rein - טהור

Gegensätze:  
 ”tame“ - טמא
 ”tref“ - טריף
”newela“ - נבילה
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I. Koschere Großtiere

Leviticus 11:3-8 

Bedingungen: 
1. wiederkäuer 
2. gespaltene Hufe 

Die Milch von koscheren 
Großtieren
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II. Koscheres Geflügel

Leviticus 11:13-19 

Liste von 24 Vögeln 

Traditionelles Geflügel: 
Hahn, Ente, Gans, Taube 

Eier
✘



III. Koscheres Schlachten

“newela” 

“trefa” 

 “glatt-Koscher”



III. Koscheres Schlachten

Koschere Teile 

Verbotene Fette 

Ischiasnerv 

Salzen



IV. Insekten

Ist es koscher?

✔



IV. Insekten

Koschere Küche: 
“checking bugs”



IV. Fische

Ist es koscher?

✔



IV. Fische

Leviticus 11:12 

Flossen und 
Schuppen 

“Kirve Dagim” 
- Siman 
(Zeichen)



V. Weitere Verbote bei Tieren

Blut 
(Zubereitung von Leber ist nur durch Braten möglich); 
Blut von Fisch ist nicht verboten. 

“Chelew”, bestimmte Fette 

“Gid Hanasche” - Ischiasnerve 

“Ewer min hachaj” - Fleisch von einem lebendigen Tier



VI. Pflanzen

“Tewel” 

“Orla” - erste drei Jahren 

“Chadasch” - neue 
Getreide



VII. Landwirtschaftliche Verbote

“Schmitta” - sabbatical 

“Jowel” - jubilee 

“Heter Mechira” vs. 
“Ozar Beit Din”



VIII. Fleisch mit Milch
Exodus 23:19 
Exodus 34:26 
Deuteronomium 14:21 

Essen, Kochen, Nutzen 

Tora-Gesetz: nur 
domestizierte Großtiere 

 Rabbinisch: jedes Fleisch 

Trennung im Haushalt 



IX. Rabbinische Verbote
“Chalaw Nochri” - Milch 

“Gewinat Nochri” - Käse 

“Jajin Nessech” und 
“Stam Jejnam”- Wein 

“Bischul Nochri” - Essen, gekocht 
von einer nicht-Jüdischen Person 

“Pat Nochri” - nicht koscheres 
Brot 

“Sakana” - Gefahr



X. Symbole für koschere Produkte


